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1. Пояснювальна записка
1. Загальні положення 
Дитячо-юнацький клуб «Орля» у своїй діяльності керується Законодавством України про позашкільну освіту, яке базується на Конституції України і складається із Закону України «Про освіту», «Про позашкільну освіту», міжнародних договорів України, згода на обов’язковість яких надана Верховною Радою України і інших нормативно-правових актів та Статутом. 
Позашкільна освіта є важливою ланкою у вихованні та розвитку дитини, вона доступна кожному  громадянину і забезпечує вільний, творчий, інтелектуальний і духовний розвиток особистості, відволікає дітей та молодь від негативних зовнішніх впливів, допомагає дитині у подоланні психологічних труднощів.
Проводиться значна робота, для підвищення рівня пропозицій освітніх послуг та якості позашкільної освіти, які мають відповідати сучасним потребам і попиту учнів, батьків, держави.
Позашкільний навчальний заклад забезпечує кожній дитині право вибору та доступність до якісної позашкільної освіти. Навчаючись у вільний час у гуртках, вихованці набувають власного досвіду пізнавальної, практичної, творчої діяльності,розвивають потенційні здібності й нахили, підвищують рівень культури, реалізують особисті інтереси шляхом соціальної взаємодії з дорослими та однолітками, в атмосфері доброзичливості, взаємодопомоги, толерантності.
Робочі навчальні плани роботи гуртків ДЮК «Орля» на 2020-2021 навчальний рік складено згідно адаптованих навчальних програм з позашкільної освіти для організації навчально-виховного процесу розроблених на виконання ч.2 ст. 16 Закону України «Про позашкільну освіту». Робочі навчальні плани враховують рівні класифікації гуртків (початковий, основний), визначені Положенням про позашкільний навчальний заклад зі змінами згідно з постанови Кабінету Міністрів України від 27.08.2010р. № 769.
Термін навчання у гуртках обумовлюється специфікою їх діяльності та  навчальними програмами з позашкільної освіти.  

2. Структура навчального року 
2020-2021 навчальний рік у ДЮК «Орля» розпочався 01 вересня 2020 року і закінчиться 31 травня 2021 року. 
І семестр – з 01 вересня 2020 року до 31 грудня 2020 року.
ІІ семестр – з 04 січня 2021 року до 31 травня 2021 року. 
Комплектування гуртків початкового рівня  здійснюється у період з 01 до 15 вересня 2020 року, який вважається робочим часом керівника гуртка позашкільного навчального закладу. 
У канікулярні, вихідні та святкові дні ДЮК «Орля» може працювати за окремим планом, затвердженим директором. 
Тривалість одного заняття в ДЮК «Орля» визначається навчальними планами і програмами з урахуванням психофізичного розвитку та допустимого навантаження для різних вікових категорій і становить для вихованців:
віком від 5 до 6 років – 30 хвилин;
віком від 6 до 7 років – 35 хвилин;
старшого віку – 45 хвилин. 
Короткі перерви між заняттями є робочим часом керівника гуртка і визначається режим щоденної роботи позашкільного навчального закладу. 

Робочий навчальний план 
роботи гуртків художньо-естетичного напряму 
на 2020 – 2021 н.р. 
	№ з/п
	Назва гуртка
	Кількість груп
	Рівень навчання
	Кількість годин

	
	
	
	
	На тиждень 1-й рік навчання
	Всього за рік
	На тиждень 2-й рік навчання
	Всього за рік
	На тиждень 3-й рік навчання
	Всього за рік

	1
	«Цікавинки власноруч»
	1
	початковий
	3
	108
	
	
	
	

	2
	«Вокально-інструментальний ансамбль»
	1
	початковий
	3
	108
	
	
	
	

	
	
	1
	основний
	
	
	
	
	6
	216

	3
	«Сонечко» хореографічного профілю
	1
	початковий
	2
	72
	
	
	
	

	
	
	1
	початковий
	2
	72
	
	
	
	

	Разом
	5
	
	16 год/тиж - 576



Робочий навчальний план 
роботи гуртків гуманітарного напряму 
на 2020 – 2021 н.р. 
	№ з/п
	Назва гуртка
	Кількість груп
	Рівень навчання
	Кількість годин

	
	
	
	
	На тиждень 1-й рік навчання
	Всього за рік
	На тиждень 2-й рік навчання
	Всього за рік
	На тиждень 3-й рік навчання
	Всього за рік

	1
	«Англійський клуб»
	1
	початковий
	2
	72
	
	
	
	

	
	
	1
	початковий
	2
	72
	
	
	
	

	
	
	1
	початковий
	
	
	4
	144
	
	

	Разом
	2
	
	8 год/тиж – 288 год/рік



Робочий навчальний план 
роботи гуртків соціально-реабілітаційного напряму 
на 2020 – 2021 н.р. 
	№ з/п
	Назва гуртка
	Кількість груп
	Рівень навчання
	Кількість годин

	
	
	
	
	На тиждень 1-й рік навчання
	Всього за рік
	На тиждень 2-й рік навчання
	Всього за рік
	На тиждень 3-й рік навчання
	Всього за рік

	1
	«Сімейні цінності»
	1
	початковий
	1,5
	54
	
	
	
	

	2
	«Дівочий  клуб»
	1
	початковий
	1,5
	54
	
	
	
	

	Разом
	2
	
	3 год/тиж – 108 год/рік




Робочий навчальний план 
роботи гуртків науково-технічного напряму 
на 2020 – 2021 н.р. 

	№ з/п
	Назва гуртка
	Кількість груп
	Рівень навчання
	Кількість годин

	
	
	
	
	На тиждень 1-й рік навчання
	Всього за рік
	На тиждень 2-й рік навчання
	Всього за рік
	На тиждень 3-й рік навчання
	Всього за рік

	1
	«Логіка»
	1
	початковий
	3
	108
	
	
	
	

	Разом
	1
	
	3 год/тиж – 108 год/рік




Робочий навчальний план 
роботи гуртків фізкультурно-оздоровчого напряму 
на 2020 – 2021 н.р. 

	№ з/п
	Назва гуртка
	Кількісь руп
	Рівень навчання
	Кількість годин

	
	
	
	
	На тиждень 1-й рік навч.
	Всього за рік
	На тиждень 2-й рік навч.
	Всього за рік
	На тиждень 3-й рік навч.
	Всього за рік
	На тиждень 4-й рік навч.
	Всього за рік

	1
	«Дитяча хореографія
	1
	початковий
	3
	108
	
	
	
	
	
	

	2
	«Фітнес-аеробіка»
	1
	основний
	
	
	
	
	
	
	3
	108

	
	2
	
	6 год/тиж – 216 год/рік





















Робочий навчальний план 
роботи гуртків фізкультурно-спортивного напряму 
на 2020 – 2021 н.р. 

	№ з/п
	Назва гуртка
	Кількісь руп
	Рівень навчання
	Кількість годин
	
	

	
	
	
	
	На тиждень 1-й рік навч.
	Всього за рік
	На тиждень 2-й рік навч.
	Всього за рік
	На тиждень 3-й рік навч.
	Всього за рік
	На тиждень 4-й рік навч.
	Всього за рік
	На тиждень 5-й рік навч.
	Всього за рік

	1
	«Карате-до»
	1
	початковий
	6
	216
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1
	початковий
	
	
	3
	108
	
	
	
	
		
	

	
	
	1
	основний
	
	
	
	
	
	
	6
	216
	
	

	
2
	
«Фітнес-аеробіка»
	
1
	
початковий
	
	
	
6
	
216
	
	
	
	
	
	

	
	
	1
	основний
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	216

	
3
	
«Волейбол»


	
1
	
основний
	
	
	
	
	
6
	
216
	
	
	
	

	
4
	
«Пауерліф
тинг»
	
1
	
початковий
	
6
	
216
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1
	початковий
	6
	216
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1
	основний
	
	
	
	
	6
	216
	
	
	
	

	
5
	
«Баскетбол»
	
1
	
початковий
	
6
	
216
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1
	основний
	
	
	6
	216
	
	
	
	
	
	

	
Разом

	
11
	

	24
	864
	15
	540
	12
	432
	6
	216
	6
	216

	
	
	
	
63год/тиж –  2268 год/рік



 
Разом: 14 гуртків, 24 групи, 99 годин на тиждень, 3564 година за рік.  













У відповідності до матеріально-технічних можливостей ДЮК «Орля» на 2020/2021 навчальний рік встановити за доцільним наступний кількісний склад вихованців: 

1.За рівнями навчання 

	Рівень навчання у гуртку
	Кількість груп
	Кількість вихованців за навчальним планом

	Початковий рівень
	17
	255

	Основний рівень
	7
	105

	Всього
	24
	360




2.За напрямами діяльності 

	Напрями
	Гурток
	Кількість груп
	Кількість вихованців за навчальним планом

	Художньо-естетичний
	«Цікавинки власноруч»
	1
	15

	
	«Вокально-інструментальний ансамбль»
	2
	 30

	
	«Сонечко» хореографічного профілю
	2
	30 

	Гуманітарний 
	«Англійський клуб»
	3
	45

	Соціально-реабілітаційний
	«Сімейні цінності»
	1
	15

	
	«Дівочий  клуб»
	1
	15

	Науково-технічний
	«Логіка»
	1
	15 

	Фізкультурно-оздоровчий
	«Дитяча-хореографія»
	1
	15

	
	«Фітнес-аеробіка»
	1
	15

	Фізкультурно-спортивний
	«Карате-до»
	3
	45 

	
	«Фітнес-аеробіка»
	2
	30 

	
	«Пауерліфтинг»
	3
	 45

	
	«Волейбол»
	1
	15 

	
	«Баскетбол»
	2
	30 

	                                                 Разом:
	24
	360












Програмне забезпечення гурткової роботи 

	№ з/п
	Назва програми
	Тип програми
	Укладач
	Рекомендована

	1
	Навчальна програма з позашкільної освіти фізкультурно-спортивного напряму «Карате-до»
	адаптована
	Ладигін Р.М.
Барабаш С.О.
	Погоджено на засіданні науково методичної ради ЛОІППО протокол № 4 від 28.04.2014р., затверджено наказом начальника відділу сім’ї, молоді та спорту Старобільської РДА № 11 від 15.05.2014р.

	2
	Навчальна програма з позашкільної освіти фізкультурно-спортивного напряму «Фітнес-аеробіка»
	адаптована
	Зубкова М.М.
	Погоджено на засіданні науково методичної ради ЛОІППО протокол № 4 від 28.04.2014р., затверджено наказом начальника відділу сім’ї, молоді та спорту Старобільської РДА № 11 від 15.05.2014р.

	3
	Навчальна програма з позашкільної освіти фізкультурно-оздоровчого напряму «Фітнес-аеробіка»
	адаптована
	Жменьова К.В.
	Погоджено на засіданні науково методичної ради Старобільського районного методичного кабінету № 1 від 22.08.2014р.,  затверджено наказом начальника відділу сім’ї, молоді та спорту Старобільської РДА № 21 від 10.11.2014р.

	4
	Навчальна програма з позашкільної освіти фізкультурно-спортивного напряму «Пауерліфтинг»
	адаптована
	Пономарьов В.М.
	Погоджено на засіданні науково методичної ради ЛОІППО протокол № 4 від 28.04.2014р., затверджено наказом начальника відділу сім’ї, молоді та спорту Старобільської РДА № 11 від 15.05.2014р.

	5
	Навчальна програма з позашкільної освіти фізкультурно-спортивного напряму
"Баскетбол" 
	адаптована
	Глей В.І. 
	Навчальні програми з позашкільної освіти фізкультурно-спортивного напряму: збірник / упорядн. В.Ю. Гаврилюк; КВНЗ КОР "Академія неперервної освіти". – Біла Церква: КВНЗ КОР "Академія неперервної освіти", 2016. – 210 с.
 Рекомендований науково - методичною радою Комунального вищого навчального закладу Київської обласної ради «Академія неперервної освіти» (протокол № 5 від 30 червня 2016 року)    

	6
	Навчальна програма з позашкільної освіти фізкультурно-спортивного напряму
"Волейбол" 
	адаптована
	Пантюшенко В.М.
	Навчальні програми з позашкільної освіти фізкультурно-спортивного напряму: збірник / упорядн. В.Ю. Гаврилюк; КВНЗ КОР "Академія неперервної освіти". – Біла Церква: КВНЗ КОР "Академія неперервної освіти", 2016. – 210 с.
 Рекомендований науково - методичною радою Комунального вищого навчального закладу Київської обласної ради «Академія неперервної освіти» (протокол № 5 від 30 червня 2016 року)    

	7
	Навчальна програма з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму «Вокально-інструментальний ансамбль»
	адаптована
	Березовський Ю.О.
	Погоджено на засіданні науково методичної ради ЛОІППО протокол № 4 від 28.04.2014р., затверджено наказом начальника відділу сім’ї, молоді та спорту Старобільської РДА № 11 від 15.05.2014р.

	8
	Навчальна програма з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму «Хореографія»
	міністерська
	Коган Ю.А.,
Бурдейкина О.В., Килівник О.В., Колейніченко К.В., Шуміліна, І.В.
	Рекомендовано МОН України (лист МОН України від 27.02.2015 № 11-2683)

	9
	Навчальна програма з позашкільної освіти соціально-реабілітаційного напряму «Дівочий клуб»
	авторська
	Барабаш С.О.
	Погоджено на засіданні науково методичної ради ЛОІППО протокол № 4 від 28.04.2014р., затверджено наказом начальника відділу сім’ї, молоді та спорту Старобільської РДА № 11 від 15.05.2014р.

	10
	Навчальна програма з позашкільної освіти соціально-реабілітаційного напряму «Сімейні цінності»
	адаптована
	Схвалено для використання у навчальних закладах
	Лист МОНМС України № 14.1/12-Г-156 від 03.07.2012р. Погоджена на засіданні науково методичної ради Старобільського районного методичного кабінету   № 1 від 29.08. 2014р., затверджена наказом начальника відділу сім’ї, молоді та спорту Старобільської РДА № 21 від 10.11.2014р.

	11
	Навчальна програма з позашкільної освіти гуманітарного напряму «Англійська мова»
	адаптована
	Березовський Ю.О.
	Погоджена на засіданні науково-методичної ради Старобільського районного методичного кабінету № 1 від 28.08.2015р., затверджена наказом начальника відділу сім’ї, молоді та спорту Старобільської РДА № 21 від 10.11.2014р.

	12
	Навчальна програма з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму
«Мистецтво нашого народу» (використовується у гуртку «Цікавинки власноруч»)
	адаптована
	Корнієнко А.В.
	Схвалено Комісією з позашкільної освіти Науково-методичної ради з питань освіти Міністерства освіти і науки України» (протокол № З від 18.12.2013, лист ІІТЗО від 29.01.2014 № 14.1/12-Г-66)

	13
	Навчальна програма з позашкільної освіти науково-технічного профілю «Логіка»
	адаптована
	
	Погоджено науково-методичним центром Дарницької районної в місті Києві державної адміністрації, 2013 рік



















       
